
RUTINER LÖRDAG -SÖNDAG SAMT RÖDA DAGAR 
FRUKOST 07.00 

• Lägg ut hö i hagen till de hästar som får hö på giva. 1 påse per häst. 

• Ta på ev. täcken på hästarna som ska ut från boxen och släpp ut boxhästarna. 

• Kontrollera så det finns packade höpåsar för lunch till ridskolehästarna. 

• Kontrollera om ridskolehästarna på lösdrift ska ha täcken och att de har rätt täcken på sig. Det framgår i entrén vid fodret, 

sadelkammaren och i klubbstugan. Täcka på eller av. Ridskolehästarnas täcken finns i klubbstugan, den varma delen. 

• Kontrollera alla hästars vattenbaljor – finns vatten, är det fruset?  Fyll upp lite och meddela privathästägaren så snart som möjligt 

att det behöver fyllas på.  

LUNCH 11.30  

• Fodra alla hästar på som går på giva. 1 höpåse per häst. Även privathästarna. Fördela höet så långt ifrån varandra som möjligt.  

• Kom ihåg att vrida på strömreglaget om ni stängt av det!  

• Kontrollera vattnet till ridskolehästarna. (Är baljan smutsig? Töm, skura ur och fyll sedan nytt.) Var noga med att stänga dörren 

samt stänga av vattnet i boden. 

• Mocka stora ligghallen till ridskolehästarna och fyll på spån vid behov (lördag)  

• Mocka lilla ligghallen till ridskolehästarna och fyll på spån vid behov (söndag) 

• Städa klubbrummet, dammsug, torka golvet vid behov, töm soppåsar.  

 

 

 

 

 



RUTINER LÖRDAG -SÖNDAG SAMT RÖDA DAGAR 
MIDDAG 15.30   

• Fodra alla hästar som går på giva. 1 höpåse per häst. Även privathästarna. Fördela höet så långt ifrån varandra som möjligt.  

• Kom ihåg att vrida på strömreglaget om ni stängt av det!  

• Fyll vatten till ridskolehästarna, ända upp till kanten. Var noga med att stänga dörren samt stänga av vattnet i boden. 

• Packa alla höpåsar till ridskolehästarna. Tänk på att packa dubbla påsar om du ännu inte fodrat ex. middag eller lunch.  

• Ge katterna mat i klubbrummet. 

 

KVÄLL 21.00 

• Ta in de hästar som står box. Kontrollera vardera box’s information om foder, vatten och täcken för respektive häst. Häng upp 

blöta/smutsiga täcken på tork i respektive sadelkamma annars bredvid boxen. 

• Fodra alla hästar på anläggningen med hö som får hö på giva. 1 höpåse per häst.   

• Kontrollera så att ridskolehästarna har vatten. 

• Se till så att alla lampor är släckta och dörrar stängda! 

 

 

 

 

 

 

 



RUTINER LÖRDAG -SÖNDAG SAMT RÖDA DAGAR 
 

Morgon och kvällsfodring:  
Led hästarna i grimma och grimskaft. Är du osäker vilken häst som bör tas in först/sist så kolla med personal eller hästägare.  

Ridskolans täcken är märkta med en namnlapp på insidan av täcket vid bogen. I entrén vid fodret, i sadelkammaren och i 

klubbstugan finns beskrivning av vilka täcken ridskolehästarna ska ha. 

Privata hästar har beskrivet vid respektive box vilka täcken de ska ha. 

TIPS! Kolla vädret för dagen/natten, det kan vara lite regn på morgonen men bli soligt och varmt under dagen, samt tvärt om. Kollar 

du vädret kan du hjälpa hästarna att hålla lagom kroppstemperatur! 

 

Lunch och middagsfodring: 
På hagschemat i entrén och i höladan kan du enkelt se vilken häst som står i vilken hage, hagarna är numrerade. Alla hästar som ska 

fodras har en plats i höförrådet märkt med namn och bild (hästar som är på besök tillfälligt kan vara utan bild.  
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