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LUSPENS
RYTTARFÖRENING

Luspens Ryttarförening är en ideell förening dit alla är

välkomna oavsett kön, sexualitet, etnicitet, ålder eller

funktionsvariationer.

Vi möts för att utöva och utveckla vårt gemensamma intresse,

hästsporten.

Vi har ca 100 medlemmar och vi bedriver ridsport som alla kan

delta i. I vår förening utövas en bred omfattning av

hästverksamhet.



STYRELSE & PERSONAL

Ordförande: Aron Pennling
Sekreterare: Marlene Bäckström Johansson
Kassör: Erika Kristoffersson
Ledamöter: Emma Sundström, Henrik Lindqvist, Sanna Ruonala, Robin Eklund
Suppleanter: Ulla-Maria Åkerblom & Helen Westberg
Valberedning: Ida Rehnlund
Revisorer: Tim Kerro & Kalle Åkerblom

Personal: Maria Modin, 50% - Verksamhetsansvarig



MEDLEMMAR 2025

I år har vi ca 100 st betalande medlemmar i

föreningen varav runt 60 st är aktiva i den

dagliga verksamheten. 

Vi är så tacksamma för ert stöd och

engagemang!  



Januari inleddes med att vårterminen 2025 startades med grupper för både barn och ungdommar.  Även grupper för

funktionsvarierade erbjöds dagtid. Majoriteten av rideleverna är flickor. 

VERKSAMHET &
AKTIVITETER

Februari Årsmöte hölls på Akkan. 



VERKSAMHET &
AKTIVITETER

Sportlovet innehöll  ponnyridning, korvgrillning och tolkning bakom häst i perfekt vårväder! 

Mars -April Föreningen började sälja Sport-Lotten vilket blev en hit och drog in 25 000 kr till föreningen. 
23 April, Peggy får somna in pga hennes artros som tyvärr blivit snabbt sämre.  Vi får låna in vackra nordsvensken
Lotta på lektion av familjen Gaw. 

Maj Equiterapeut och tandläkare Merete Mellergård är på besök och kollar igenom hästarna och vi får beröm för både tänder och

kropp på våra ridskolehästar. 

Flera nya privathästar anländer under våren, Geisha, Tindra, Nika och Lauda. 

Oscar blir såld och åker till sin nya ägare Anna. 

Lurf är med och och serverar fika på Agnico Eagles Öppet Hus på Biostor 25 maj. 

Ridskolans nya stjärna Gustav kommer! 



Juni innehöll avslut av vårterminen.  Föreningen har Öppet Hus med Caprilli, ponnyridning, tipsrunda och korv-och

fikaförsäljning.  Vi har ponnyridning tillsammans med Stensele Sportklubb i samband med Stensele Runt. 

VERKSAMHET &
AKTIVITETER

Juli Hästarna får semester och alla åker på sommarbete, tyvärr skadas Gustav svårt i en olycka i hagen och får somna in direkt på

plats. Ljusglimten i mörkret blir Bore som kommer till oss mitt i varmaste sommaren. 

I slutet av Augusti drar ridskolan igång igen. Vi åker även till Örnsköldsvik och hämtar hem Frasse som ska bli ny ridskolehäst. 

Vi börjar också samarbeta med två nya hovslagare, Elisabeth Andersson från Brån samt Mia Strömgren från Rusksele. 

Tillsammans med Maria Karlsson och Region Västerbottens bidrag på 25 000 kr startar vi upp Projektet Folkhälsa som riktar in sig

till ungdomar och unga vuxna som vill hitta lugnet bland hästar, natur och gemenskap. Flera träffar under hösten leds av Maria

Karlsson. 



VERKSAMHET &
AKTIVITETER

September: Vår fina Kakan som tyvärr varit konvalacent större delen av 2025 blir hastigt sämre och det tas beslut om att hon inte

ska få lida mer. Tack för allt! 

Föreningen köper in en ny hästtransport vilket är ett jättelyft för oss, nu kan hästarna åka som både bekvämt och framförallt

säkert.  

OKQ8 ordnar Tillsammansdagen och Lurf är givetvis med och ställer upp. 

Vi säljer korv och kakor. 

Oktober: Pay & Jump, städdag och SIK 100 års jubileum. Bredband och fiber grävs till föreningen. Maria tar BE-körkort för att

kunna köra våra hästar tryggt och säkert när vi ska iväg i vår nya hästtransport. Nya stallet anländer, planen är att vinterförvara det

och i vår sätta igång med bygget! 

November: Vintern och kylan kommer och det blir en chock med -30 grader kallt! Norra Skog sponsrar oss med nytt spån så att

hästarna har det varmt och torrt i sina ligghallar! 



VERKSAMHET &
AKTIVITETER

December innehöll Julhoppet med många anmälda vilket är jätteskoj! Luciaritt upp till Storumans Julmarknad med supersnälla

hästar och duktiga ryttare! 

Övrigt: Lurf ansluter sig till Fritidskortet som är en satsning av E-hälsomyndigheten, Folkhälsomyndigheten och

Försäkringskassan för att fler ungdommar ska få chans till en meningsfull fritid. Barn mellan 7-16 år får 500 kr per år att dra av på

valfri aktivitet. Självklart vill Lurf vara med och bidra till det! 

Vill man läsa mer om det så gå in på www.fritidskortet.se eller ta kontakt med verksamhetsansvarig för mer info hur man går till

väga. 



Luspens Ryttarförening har idag fyra stycken ridskolehästar:

Lady, Charlie, Bore & Frasse. 

Privathästar inackorderade på anläggningen är tio stycken: 

Oliver, Nika, Bessy, Tindra, Cheyenne, Hanna, Lauda och Jackson,

Geisha och Pyret vilket är fantastisk roligt. 

Utan deras ägares värdefulla kunskap och engagemang skulle vi

inte kunna driva föreningen! 

VÅRA HÄSTAR
R I D S K O L A N S  &  P R I V A T A



RIDSKOLA & 
INSTRUKTÖRER

Måndag - Torsdag har vi  
ridskola varje kväll. Oavsett väder finns våra duktiga
instruktörer alltid på plats. 

Tack för att ni finns!

Marianne Viklund, Maria Modin,  Sanna Ruonala &
Marlene B Johansson och övriga krafter som hoppat in
som vikarier. 



Nytt stall köps in av byggdemedel . 
        - Planen är att byggstart skall påbörjas våren 2026.

Ny hästtransport köptes in med hjälp av
        sponsring och att den gamla såldes. 

ANLÄGGNING &
MASKINPARK
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SPONSORER

Stort tack till alla våra sponsorer under året, vi hoppas ni vill

fortsätta stötta vår verksamhet även under 2026.

* Storumans Energi * Agnico Eagle * RA:s Möbler * Compia

* Råsunda Mekaniska * Stensele Entreprenad * 

E. Lindqvist Åkeri * Byströms Åkeri * RA:s Möbler

*Inlandets El & Entreprenad * K-Bygg * Bjuhrs Verkstad

*ICA Supermarket * OKQ8 * MS Analytical 

* Fastighetsservice i norr * Norra Skog * Fred Ohlssens

* Biltoppen * Svea Skog * Storumans Kommun



ÖVRIGA BIDRAG

*Kommunalt driftbidrag - 500 000 kr

*Swedbanks Ägarstiftelse - 15 000 kr , Vidareutbildning för

ridinstruktörerna

*Länsförsäkringar - 7000 kr, Nya ridhjälmar

Region Västerbotten - 25 000 kr, Projekt Folkhälsa

Svenska Spel - 500 kr

LOK stöd RF SISU - 4150 kr

Kommunalt Aktivitetsstöd - 3600 kr



Kakan, Peggy & 
Gustav 



BILDGALLERI
E T T  L I T E T  U R P L O C K  A V  Å R E T  S O M  V A R I T

Charlie Frasse Bore Lady 

Foto: Ann Gaw
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Tack för ett
fantastisk 
2025!

Glöm inte att följa oss på Facebook &

Instagram. 

www.luspensryttarforening.se 

Kontakt:

lurf@stensele.com

Skribent: Verksamhetsansvarig Maria Modin


